


BELIEVE IN BETTER



In MATRIX noi crediamo nel miglioramento. Crediamo nella soluzione dei problemi reali del mercato: ovvero i problemi dei nostri 
clienti. Crediamo in un’innovazione e un design accessibili. Questo è lo spirito che ci spinge a risolvere problemi che altri 
ignorano e a realizzare macchinari che non hanno eguali nel settore. 
Il segreto è ascoltare le persone e capirne i problemi, capire il mercato e di conseguenza creare soluzioni. 
Per aiutarci nello sviluppo e nel design dei nostri prodotti coinvolgiamo ogni genere di persona: dall’utilizzatore finale ai 
proprietari di club; dai trainer ai tecnici dell'assistenza.
Collaboriamo con inventori, con guru del settore, con personaggi come Johnny G e Lance Armstrong che portano alla nostra 
azienda alta credibilità. Uno dei vantaggi chiave della nostra azienda è l’INTEGRAZIONE VERTICALE: controlliamo il processo 
produttivo dall’inizio alla fine mantenendo alto il valore qualitativo degli attrezzi.
Matrix è un marchio del Gruppo Johnson Heath Tech la cui FILOSOFIA è: Benessere, Valore, Partecipazione. 
C’è nel Gruppo una passione così forte che spinge chiunque ad univirsi. 

BELIEVE IN BETTER

La STORIA degli inizi Johnson è affascinante. Il Signor Peter Lo, nato a Taiwan, decise circa 35 anni fa di avviare un’attività. 
Insieme alla sua assistente Jean scrisse oltre 2000 lettere ad aziende diverse in tutti gli Stati Uniti. Dopo diverso tempo 
qualcuno gli rispose dicendo che avrebbe potuto produrre bilancieri. Peter in realtà non sapeva nemmeno cosa fosse un 
bilanciere né tantomeno un disco pesi; così l’azienda americana gli fece uno schizzo su di un tovagliolo e glielo inviò per 
posta. Lui guardò i disegni, guardò la persona accanto a sé e gli disse che avrebbero dovuto produrre “quella cosa”: fu il 
primo ordine di bilancieri Ivanko. Da allora l’azienda è cresciuta in maniera esponenziale con gli attuali 185.000 metri 
quadrati di stabilimenti produttivi e oltre 10.000 impiegati, divenendo un’azienda globale, un’azienda del 21° secolo che si 
sviluppa su 4 continenti con una distribuzione che copre più di 60 paesi.

LA STORIA



L'innovazione è una cosa meravigliosa, non pensate? Un tempo non lontano, gli utenti impazzivano per qualunque 
oggetto con un display LED. Ora, gli stessi utenti, vogliono di più. Vogliono il massimo comfort, affidabilità ed essere 
continuamente motivati con nuove esperienze realizzabili per mezzo di operazioni semplici ed intuitive. Le console 
Matrix della linea Cardio offrono questo ed altro: Tecnologia FitTouch e Vista Clear Television, Nike+iPod per Club, 
compatibilità Virtual Active. La linea cardio comprende Treadmill, Ascent Trainer®, Climbmill™, Ellipitical, Stepper, Hybrid 
Cycle, Recumbent Cycle, Upright Cycle e Matrix Rower.

CARDIO



In Matrix, noi crediamo nel miglioramento. Crediamo nella soluzione dei problemi reali del mercato: ovvero i vostri. Crediamo 
nell’innovazione e in un design approcciabile. Questo è lo spirito che ci spinge a risolvere problemi che altri ignorano.

ASCENT
TRAINER® CLIMBMILL™

Vi presentiamo il NUOVO Matrix Ascent Trainer® 
Il Matrix Ascent Trainer® – il primo attrezzo capace di ricreare 
l’esperienza reale di correre in salita o salire i gradini di uno stadio. 
L’Ascent consente inoltre un raggio di movimento superiore grazie alla 
possibilità di aumentare inclinazione e lunghezza del passo. Il risultato è 
un allenamento stimolante ed efficace.
 

Vi presentiamo il NUOVO Matrix Climbmill™  
Non una semplice evoluzione, ma una vera rivoluzione nella tecnologia della 
simulazione della salita delle scale. Il Climbmill™ Matrix è l’esempio pratico di 
cosa può accadere quando si va oltre il semplice approccio delle cose 
possibili. Non è semplicemente una miglioria di ciò che già esiste. E’ un 
cambiamento radicale della mentalità, degli standard e delle aspettative.
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 Capitol Reef National Park, UT

Venice, IT

WHERE WOULD YOU 
LIKE TO GO TODAY?

Virtual Active è un video VERO al 100%!
Virtual Media Active è il risultato di oltre due anni di 
intensa formazione, ricerca, sperimentazione e sviluppo. 
Tecnologia all’avanguardfia, produzioni ad alto rischio e 
un complesso software sull’andamento dell’allenamento, il 
tutto per rendere il Runner real possibile.



Matrix ha cambiato il modo di pensare le attrezzature isotoniche.
Semplici e intuitive, i nostri esperti in biomeccanica hanno sviluppato queste apparecchiature mettendo sempre l’utente 
in primo piano. Come? Ergonomia ridefinita. Miglioramento del comfort e delle prestazioni. E allenamento semplificato.
Poichè abbiamo a cuore i club così come i loro membri, le attrezzature Matrix sono strategicamente progettate per avere 
il massimo impatto visivo e il minimo ingombro fisico.
E’ il momento di provare qualcosa di veramente diverso nel campo delle attrezzature isotoniche. 

STRENGTH



Siamo orgogliosi di introdurre LIVESTRONG® Indoor Cycling by Matrix. Ispirata dalla guida e determinazione di Lance 
Armostrong stesso, questa linea si caratterizza per l’attenzione ai dettagli e per la solida qualità che contraddistingue il 
marchio LIVESTRONG®.
Il rapporto LIVESTRONG® con Matrix Fitness va oltre ad un semplice contratto, è un’iniziativa volta a combattere la 
guerra contro il cancro e promuovere uno stile di vita salutare. Ogni acquisto di questa linea assicura che almeno 4 
milioni di dollari andranno alla LIVESTRONG® e per la lotta contro il cancro. Per saperne di più circa la missione e 
passione che guida LIVESTRONG®, consultate LIVESTRONG.org.

LIVESTRONG®



KRANKCYCLE®

COMPETES With Nothing,
COMPLEMENTS Everything

Si introducono i Johnny G. Krankcycle® by Matrix  nelle sale di attività di gruppo abbinandoli con il 
walking e/o l’indoor cycling dando vita ad un allenamento completo e ben bilanciato. Aumenta la 
forza, migliora il sistema cardiovascolare e brucia le calorie. Krank Fusion migliora l’offerta dei 
servizi proposti dalle palestre portando sicuramente nuovi utenti in sala corsi.

Il Personal Trainer può lavorare in modo individuale con i propri clienti ristabilendo l’equilibrio e la 
simmetria upper body, aumentando la forza resistente e lavorando efficacemente sul peso corpo-
reo. Non importa se i clienti sono atleti come pugili, nuotatori o triatleti oppure se sono solo degli 
appassionati, anziani o persone da riabilitare dopo un incidente, il Krankcycle® completa tutti i 
programmi esistenti e aiuta i clienti a raggiungere i risultati. Personal Trainers - con uno strumento 
così versatile - saranno in grado non solo di mantenere la propria clientela ma di attrarne della nuova 
creando di conseguenza maggiore movimento all’interno della palestra.

Dà nuova vita ai format tradizionali di allenamento a circuito con la semplice aggiunta di uno o due 
Krankcycles. Gli utenti possono quindi integrare i loro esercizi per la parte inferiore del corpo a 
quelli per la parte superiore dando vita ad un perfetto allenamento ottimo sia per i muscoli che per 
il cuore. Può essere proposto un nuovo concetto di circuito che, grazie alle sue caratteristiche, 
rivoluziona l’attività in palestra. Il nuovo circuito “a flussi” ottimizza l’attività consentendo una 
redditività più alta per il Club ed un maggiore coinvolgimento di tutti i tipi di utenza.

Krank Express è uno dei tanti modi di utilizzare il Johnny G. Krankcycle® by Matrix  nel vostro club. Krank 
Express è praticato da un piccolo gruppo all’interno della sala cardio rendendolo così visibile ed altamente 
accessibile a tutti. Uno dei vantaggi del Krank Express è che l’istruttore o trainer non ha bisogno di micro-
fono o musica nella sala  e si potrà dare vita ad un allenamento efficace e divertente in soli 20 minuti!

Posizionate 5 o più Krankcycles in palestra o nello studio per provare il Kranking, il modo più 
divertente ed efficace di allenarsi usando le braccia. Il Johnny G Energy Training System usa i 
principi di allenamento del battito cardiaco per fornire un programma di allenamento completo per 
prestazioni a differenti livelli di intensità in grado di far raggiungere obiettivi individuali.

Solo

Il Johnny G. Krankcycle® by Matrix è estremamente versatile e può essere integrato in 5 modi diversi: 
Kranking® solo, Krank Fusion, Krank Express, Krank PT e Krank Circuit. Con il suo grande appeal, il 
Krankcycle è l’attrezzo perfetto per ogni struttura di qualsiasi dimensione e di ogni parte del  mondo.
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